
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Merci au P. Martin ZERBO, curé de la paroisse Saint-

Nicolas du Pouliguen de nous accueillir dans son 

église. 

Merci au P. Christophe de CACQUERAY, curé de La 

Trinité-d’Escoublac-Pornichet, de présider notre 

célébration. 
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Mardi 10 octobre 2023 

Paroisse Saint-Nicolas 

Le Pouliguen 

 

 
Grande Côte, Le Pouliguen 

 

Entrée 

Jubilez, criez de joie,  
Acclamez le Dieu trois fois Saint, 
Venez le prier dans la paix, témoigner de son amour. 
Jubilez, criez de joie, pour Dieu, notre Dieu. 

Louez le Dieu de lumière 
Il nous arrache aux ténèbres 
Devenez en sa clarté 
Des enfants de la lumière 

Ouvrez-vous, ouvrez vos cœurs 
Au Dieu de miséricorde 
Laissez-vous réconcilier 
Laissez-vous transfigurer. 

 



Psaume 

Bénis le Seigneur, ô mon âme,  
Du fond de mon être, son saint nom 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
Et n’oublie aucun de ses bienfaits 
 
Le Seigneur est tendresse et pitié,  
Lent à la colère et plein d’amour, 
Sa justice demeure à jamais 
Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 
 
Il pardonne toutes tes fautes, 
De tes maladies il te guérit, 
À la fosse il rachète ta vie 
Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 
 
Comme un père pour ses enfants, 
Tendre est le Seigneur pour qui le craint 
De son cœur jaillit l’amour 
Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 
 

Prière universelle 

Jésus, Toi qui as promis d’envoyer l’Esprit  
À ceux qui te prient 
Ô Dieu, pour porter au monde ton feu 
Voici l’offrande de nos vies 
 

Offertoire 

Tout mon être cherche 
D'où viendra le secours 
Mon secours est en Dieu 
Qui a créé les cieux 
De toute détresse 
Il vient me libérer 
Lui le Dieu fidèle 
De toute éternité 
 
C'est par ta grâce 
Que je peux m'approcher de toi 
C'est par ta grâce 
Que je suis racheté 
Tu fais de moi 
Une nouvelle création 
De la mort, tu m'as sauvé 
Par ta résurrection 
 
Tu connais mes craintes 
Tu connais mes pensées 
Avant que je naisse 
Tu m'avais appelé 
Toujours tu pardonnes 
D'un amour infini 
Ta miséricorde 
Est un chemin de vie 

 
C'est par ta grâce 
Que je peux m'approcher de toi 
C'est par ta grâce 
Que je suis racheté 
Tu fais de moi 
Une nouvelle création 
De la mort, tu m'as sauvé 
Par ta résurrection 
 

Communion 

Allez à Jésus-Eucharistie, 
Allez au Dieu vivant caché dans cette hostie 
Soyez amoureux du Pain de Vie 
Contemplez-le avec Marie 
Allez à Jésus-Eucharistie 
Allez au Dieu vivant caché dans cette hostie 
Soyez amoureux du Pain de Vie 
Et soyez transformés en lui 
 
Par son visage, soyez réjouis 
Par son regard, soyez éblouis 
Par sa voix, soyez conduit 
Dans son cœur, venez puiser la Vie 
 
Par sa tendresse, soyez consolés 
Par sa douceur, soyez transformés 
De sa joie, soyez comblés 
Dans son cœur, venez vous reposer 
 
Par sa parole, soyez pétris 
Par son pain, soyez nourris 
Par ses mains, soyez bénis 
Dans son cœur, venez puiser la Vie 

Envoi 

Tu as porté celui qui porte tout 
Notre Sauveur en ton sein a pris chair 
Porte du Ciel, Reine de l'univers 
Ô Marie, nous te saluons 
 
Par amour, ton Dieu t'a choisie 
Vierge bénie 
Le Seigneur exulte pour toi 
Tu es sa joie 
 
L'Esprit Saint est venu sur toi 
Élue du Roi 
Tu nous donnes l'Emmanuel 
Ève nouvelle 
 
Dans sa gloire, Dieu t'a accueillie 
Auprès de lui 
Tu deviens, joie de l'Éternel 
Reine du ciel 


